انها ... 
عاضا سج برسم طرفو 


عطك أحمىي 
ٍ اد 


5 ز إخراج هذا الكتاب أو أ جزه منه 
جميم الحقوق محفو 9 ولايجور إخر ء 
قوق محفوظة لدار القلم العرسي بحلب 3 0 ش يي 
0000 تسجيله إلا بإذن مكتوب الناك 


ََدْ أَبَاحَ الله عر وجل لِعِبَادِِ تَنَاوّلَ الطَعَام لِبَقَاءِ التّوْع 


9 


الإِنْسَانِي ) ولحاجة الجسم 2 سْتَمْرَارِ الحيّاة والقيّام بمَا يَلرّمُ مِنْ 


بها الدّاش عُلُوا نا فى الَْرضِ عكلا مَلِِبَا ولا مما حْطُوات 
2 مض 74 د 
له وي 


ل م 4 برل 00 رم جه مك لي صر صسرصع سر 52 
0 يكأيها لين +امنوا لا حر موأ طيَيتٍ مآ َل أنه كم وَلَا دوا إتَ 


)١(‏ الآية ١74‏ من سورة البقرة. 
(0) الآية ؟/ا١‏ من سورة البقرة. 


00 اس لس وَل أ ميا رد ق5* أذ 0000 و دور م 
أله لا بحب لمعتب بن 9ه وَطُو 9م وَمُوأ سما م أنه سكلا طِيمًا 1 هَ ألزى 


نشم يلوه مُؤمِنُو ل" 
< تتعؤقة مدا فيلك لل أي[ كك ايتدة0. 


« الي ل كك لطبت وَطعَام الدب ونوا الككب حِلُ لَك وطعافَك حل 
0 


6ل 
« هر الى بجصل لَكُم الارْص دلولا مامش وا مَاكِيهَا كوأ من رذق وإ 
ألتشُور 2204 , 


(1) الآيتان لالم» 88 من سورة المائدة. 
(؟) الآية 4 من سورة المائدة. 

(0) الآية ه من سورة المائدة. 

9) 'الآية ؟ قمع :سوزة المؤمتون. 
(5) الآية ١١‏ من سورة الملك. 


و 


2 0 8 0 و 
المُؤمِِيْنَ بمَا أَمَرَ 0 انها الوسل كلواهة 
الطتيات وا عكر الها إلى كه تشعلون 4812 


5-4 


مَانَّ: انا أفنا الزدة اث | جل در مسرن نت لعزي 6 24 
وقال: «يَا أَيّهَا الّْذَيْنَ آمَنُوا كلوا مِنْ طيّبَاتِ ما ر 2 
ذكَوَ الرَّجْلَ يُطِيْلُ السَّمَرَ أشْعَتَ أغَبَرَ ومَطْعَمُهُ حَرَامٌء ومَسْرَبُهُ 
حَرَامٌء ومَلْبَسْهُ حَرَامٌء وغذي بالحرّام يمد يَدَيْهِ إِلَى السّمّاءِ: يَا 
تك 7 1 
30 7 و 


والمُرَادُ بِالطَيّئاتِ في | الآيَاتِ الكَرِيْمَة الحلآل» ولِذَلِكَ حِيْنَ 
1 0 ين أن وَقَاصٍ رَسُوْلَ الل يله أنْ يعلد شق يَكُوْنٌ به 
كاف" الخو تال 0 :دنا نققة أعنة كلك كن مان 


ل 5 0 آدَاب تَنَاوْلٍ اولك روم يت ديت 


مَيَ الي يلل بِالتّطَاقَة وغَسْل اليَدَيْنَ قَبْلَ الطَعامء قَالَ 


«الأعوة قل العام ينه ينْفِي المُقرّء وَبَعْدَهُ يَنْفِي اللي 
واللعةة الأثوبة الصخيرة : 


00 2 2 سورم إه ء>سَ أرهه‎ ٠. 
وفي روَايّة ابْن عباس : يَنْفِي الفقرٌ قبل الطعام وبعده.‎ 


تايا - أن قراضم الطَّعَامُ عَلَى مَائْدَةِ عَلَى الأئض. قَالَ 


2 


َهُرَ أكْرَب" إِلَى فِغْلٍ رَسُوْلٍ الل يك من رَفْعهِ عَلَى المَائدَةِء 
كَانَ رَسُولُ الله يكل إذَا 1 تي بطعام وبكةكان. "الأض ”لهذا 
أَكْربُِ إِنَى التَوَاضْع لَأنَهُ يُذَكّرْ السَمَرَ ويَتَدَكَرُ مِنَ السّمَرٍ سَفَرَ 


الآخرّة وحَاجَتَهُ إلى زاد التّقوى. مِنَ الإحْيَاء بِتصَرّفٍ . 


تَالعَاً : َنْ يَجْلِسَ يِوَضْع مُرِنْح مِنْ أَوَلٍ طُعَامِه ‏ حَتََى آخره فَقَدْ 
كَانَّ رَسُولُ الله يله ريما جَنَا عَلَى ركبدَيه) وجَلْسَ عَلَى ظَهْرِ 


() روَاهَ الطَبَرانيتٌ والتَّرَمِذيٌ. 


َدَمَيْهِ وَرْجّمَا نَصّبَ رِجْلَهُ اليُنْتى وجَلَسَ عَلَى المُْرَىء وكانَ 
2 لو و هه 2 0 ىعو رو 5206 عو لا ير 
يتقل: «لا اكل متكئاء إِنْمَا أنا عبّد اكل كما ياكل العبد» 
وأَجْلسنٌ كَمَا يَجِلِسَ العَبْد» . 

رابعآ: أَنْ يَنوِيَ بِأَكْلِه التَقُويَةَ عَلَى طَاعَةٍ الله تَعَالَى لِيَكُوْنَ 
مُطِيْعاً بالكل وَلَآ يقصد التَلَدُدَ والتَتكُمء فَإِنَهُ إِنْ أَكَلَ بيه قُوة 
2 د أن اكز مَا دُوْنَ الشَبَّع لنّ الشّبَع يَمْتَعْ مِنَّ العبادة» 
ولآ يُق* بي عَليْهَاء ٠‏ بل يريد الإِنْسَانَ ة وتقوئ شيوكه ل 
الطّحَام» كال فى البردة. 
لا تَدُمْبالمَعاصِي كَسْرَ شَهْوَتِهَا 

إن الطكاء يموق :شوتؤرة التهس 
وَالتشَينٌ كالطفل إن تُهَفْله شت على 
: الوّضاع وإِنْ تَقْط: دا 
وَاللك :كد الاك 
وَقَانَتِ السّيّدَة عَايْشَةُ رضي الله عَنْهَا: (إِنَّ القَْمَ لَمّا شبِعَتْ 


/ 


0 سَمِنَتْ آبْدَانُهُمْ: وفيت كلوبهه) . 
وقَالَ الي علد : 


«مَا مَل آدَمِيٌ وَعَاء شا مِنْ يَطنهء حَسْبٌ ابْنِ آدَمَ لقتكاة 
يُقَمْنَ صَلْبَتُْ فَإِنْ ل يع فلت طَعَامٌ وكلث شتاب رللث 
ل ا 


خامساً: أن 0 بالمَجؤد م 8 مِنَ الرّزّقء والحاضر من 


الطَعَامِء وَل يَنْحَتَ عَنْ مَا لَذّ وطاب مِنّ الأطعمّة فَإِنَُّ 4 زائل؛ 


لقن اس 
كا لس سي د عه فَهُوَ 
ووو قال ا كد : دإِذًا حَضَر العقاء واقيِمف الصّلدة) 


عي 


01 بالعَشَاءِ». وذلك إِذَا كانَ في الوَقْتِ 0 


وكآنّ ابن م فيو ل وا 
لاد ات ار ف إِلَى الطَعَامء ولَمْ يَكنْ في 
2 0 ضَرَّرٌ فَالأَفضَلٌ تَقَدِيْمُ الصّلاة» وأمًا إِذَا حَضَرَ 


الطّعَامُ وَأَقيْمَتِ الصّلاةٌ وكَانَ في لتخي مَا يبَرَدُ الطّعَامَ أو 


() رَوَاءَ التَرَمِذِيٌ والنّسَائَىٌ . 


تنك ننه كتوقنة الك عند اتقام لوفقم لآ «القلت لا 
5 - 56 م 2 و . م 2 اىيىرى 
يَخْلْو عَن الالْيِمَاتِ إِلَى الطْعام المَؤضؤْعء وإِنْ لم يكن الجوع 


غالن: 


سَادسَا: أنْ يَجْتَمِعَّ المَرْءِ مَعْ أَهْله ووَلَدِه فَإِنَّهُ أَقْوَبُ لِحُصّوْلٍ 
التدكةهوفى ذلك نه يَقَوْلٌ النبَي يله : 
َالجْتَمِعُوَا على طَعَامِكُمْ اك 3 فيه)” 


ا اا ا ال 1 
وَقال أبنت مالك رصى الله عنه : «كان رشوال الله ع2 لا 


م 7 - 
«كل أمر ذي يَالٍ لا يُبْدا فيه ببسم الله الرّحمّن الرَّحيّم فهو 
- 2 ع الم 


)١(‏ روَاهُ أبو دَاوْدَ وابْنٌ مَاجَه. 


المَعْنّى : أَنَّهُ نَاقص البركة . 
0 عه ا 2 ك5 0 م 
وان يدا بالملح 0 به ويأكل د الممنى + لآن النبيّ 


زكر 


كله كَانَ بحت التَيَامُنَ في أَمُوْرهِ كلها . 
وه 6 2 3-7 2 6 0 2 7 
وأنْ يَأكلّ مما يَلِيْه» لقولٍ الي يه : كل مها يَليكَ)20 . 


:0 رهب# > 5 2 2 4 6 .8 
وأن لا ينفخ في الطعام الحار للنهي عنة. 


م ال 6م 


وَإذل اك تقدا تقذ أن تاكن .ونوا سينا أى قنعا أن إخدئ 
و وَلَآ يَجْمَعْ لجمع د ِيْنَ التّمْرٍ والتّوى في طبَّقٍ وَاحَدِء وَلَآ يَجْمَعَ 
ا ري 


0 


-. 0 2 يي 
وفل وَرَدَ في تَنَاوْلٍ التمْرِ وتَرَاً م0 0 


كيه : 7 تَصَبَّحَ كل يُوْم سبع تَمَرَاتِ وِثْرَآ [ في ذَلِكَ 
)0 
ايوم سُوٌوَلاً سححر) 5 


كا 


وأمًا آدَابْ' الكوت: فَهِيَ أَنْ يَأَْخْدَ الكأمه بِيَميْنهِ يدك اشم 
الله عَلَيْه أن يَشَْ رب مَضَّاً لا عبّاً. 


(1) حمق عليهد 


ل 


() روَاه البْحَاريٌ . 


لقولٍ اللي وَكه: 
«مصّوا المَاءَ 5 تعبوة) . 


1 


وأنائية ينوي انها وَلآ مُضْطَْجِعَاً لأنَّ لبي كله نَهَى عَنِ 
الشَّوْبٍ قَائمَا . 


وروي أنه شرب قَايِمَ: َقَدْ يَكوْنُ فَعَلَ ذَلِكَ لِعْذْرِء أو لِبَيَانِ 


الجواذ كد التو 


1 7 0 و 1 يا > نسم عو ررة 8 2 هى 
وقد شرب رسُول الله وَل لبناء وأبو بكر رضي الله عنه عن 


شمّالهء وأَعْرَابِيٌ عَنّْ يَمينهِ » وعَمَرٌ أحامة. 


َقَالَ عْمَرُ رَضِيّ الله عَنُْ: أغط أبَا بكرء فَأَعْطَى الت يله 


م 4 م 


الأغرَابيّ وكال > الا نكر فالا يمن 


1١١ 


ير 0_3 ير و 
َه وامات سُْ قر َم ”© وس سر يي ع ل رمه : | عر 
ور يحمد الله ويشكرّه على ما أطعمّه وسّقام» فيّقول 
ا 3 ع ا 000 ل لا الى ”ور 52 - 
لله الذى بنعمتة تتم الصالحات» وتنزّل ال كا اللهم | طعمنا 


لل 
1 7 


7 3-4 2 3-1 
طعا واكتكيلة مَالكا . 


: عرس 1 01 د 0 حبني سد ب < ا ٍ 
وار ا ورا رك قَالَ : 0 

2 امعد مام مم 
0 ل تجكلة قو لا علن. مكم شلك ويرا ‏ رول هو الله 


فرَمْش 


بو 


مه و 
أفطرٌ عِنْدَكُمُ الصَايِمُوْنَء وأكلَ طَعَامَكُمُ الأَبْرَا وصَلَّتْ 
2 و 01 و 


1١5 


اللَّهُمّ بَارِكُ لَنَا فَيْمَا رَرْكتَناء وار قا ده 


يَا كَافِيَ كل شَيْءٍ ولا يُكفى مِنْهُ شئق أَطعَمْت مِنْ جؤع. 
رامن عن حرتقا لل ال اوَيْتَ مِنْ يتم» وهديت من 


ضَلالة وأغتيلة بور عيلده :فلك الفيقة بحيةا كرا دَائمَاً طَيّبَاً 
فعا ارك فيد كَمَا أَنْتَ أَمْله وشتقيقة. اللّىه أَطْعَمتَنًا طينا: 


فَاسْتَعْمِلْنَا صَالِحَاً: والجعلة غرانا ذا على طاعيك و كراد د بكَ أنْ 


أذ ل تيع العم وصتة عن ينقيخ القفيدم يكبر ل أ 


زِيَادَة فَضْل كَالعُلَمَاءٍ والصّالِحِيْنَ وحَمَظَة القرآن. 


1١ 


وذ لك نكر “قل الطعام: إن 'كالوا جقاغة بن ككلخزن 
و 


س دثتراهء. رس سم نه 4 ا 0 2 م - 
بالمعرّوف ويتحدثون بحكايّات الصالحين» أو مَنَاقَشْة كثالة 


دنية أو فَفْهيقء أو يِتَحَدَنُون بسيرة رَسُولٍ الله يه وأخلاقه 
وصفاته وان ذلك 

وإِذًا اجْتَمَعُوًا بَعْدَ الطَّعَام لِغَمْلٍ الأيدِي قُدَمَ الأَسَنْ والأغلم 
آنا الشَُّتَانُ الصَّعَاُ مِيتََخَدْوْنَ تَأَدُبَآ واخْرَامَآ للْآخَرِيْنَء قَالَ 


0# 2-4 


06 3 حي هاعهة 001 2 2 00 ره ام© لي 2-4 
الي مِنَا مَنْ لم يَرْحَمْ صَغْيْرنا ويُوقرٌ كبيرناء ويّعرف لعالمنا 


اجْتَمَعَ أَنَنْ يْنٌ مالك وتَابتُ البْتَانِينُ رضي الله عَنْهُمَا ع 
01 ع 5 اه هف 5 5-0 2 0 سوية ربوس ل من 
فَقَالَ أنَنٌّ: إِذَا أكرّمَكَ أخؤك فاقبَلٌ كَرَامَته ولا ترذهاء فإِنمَا 
4 و 17 و 1 

وروي أن هَارَوْنَ الرَسْيْدَ صب المَاءَ عَلى يَدَيْ أبي مُعَاوية 


الصَريْرء فَلَمَا فَرَعْ قَالَ: يا أيَا مُعَاوِيَة تَذْري مَنْ صب على 


تقال لأ قال 2 كه أي المؤ مين . 


َقَالَ: يَا أَمِيْرَ المُؤْمِنِيْنَ» إِنّمَا أَكْرَمْتَ العِلّمَ وأجْلَلتَهُ فَأجَلْكَ 
الله وأكدمَكٌ كا اخلليت العِلمَ واكتوكة وافلة: الاخكاء 


0 5 4 5 4 مي في 
0 8 : لظ سإ )ع سه في مور 1 سيمع اه 
ومن اداب الطعام | له يتفعل ما يمهر منه عيره .6 فلك ينص 
ع 5 2 4 0 0 عمو 4 سس كو 5 هد ةو 
يده فى الطعام. ولا يُقَدْمْ إليّه رأسه ولا" يتكلم يما يستعدر | 
هك 5 أ 3 ا م 2 5 000 0 . 2 5و 
0 ش 3 هذا من أدب 0 08 2 إن الإِسَلام كله 


0 جَدَرٌ بِالمُسْلم أن رن لبقا مَهَذ 5 1 مختوما في تفُسد 


مُحْتَرِماً لغيْره أن بكرن آنا مانو عَيَا قينا لعولٍ + سول الله 


4 


3 
1 


3 
عقن 
0 
حك 
8 
آذ 
3 
١2‏ 
0 
ََ 
3 
م 
9 


2 7 اث 201 29010 00 0 2000 2 َ. 3 
أ لهم املة وُجَوْهَنَا منك حياء» وقلؤينا منك فْرَقَا وأسكنْ 
٠‏ الى اس له ساس 5ع دس ده 00 
فى نفواستا من عَظمَتكٌ ما تَذَللٌ جُوَارحَتا لحَْدْمَتك. 


اللَّهُمَ اجْعَلنًا آلِفِنَ مَألُوفينَء مُحِبَيْنَ ومَحْبْوبينَ للم اغَفز 
3 2 0 0207 2 اك ما ساهة 2 
لَنَا ولإِخْوَانِتا الّذيْنَ سَبَقَوْنَا بالإيْمَانِ ولا تَجْعَلْ في قُلَوْبنَا غلا 


.ىس شري 00000070 بيو ةا لع د اه 
للذين امنوا ريناإنك وف رحيم. 


كف كمال والفنة نت العاليكة 
- رد د 


١5 


من هدي ل 


في الترسية 


|- بار الما خب بي 4- في فضل تلاوة القرآن الكريم 
؟- في حُسن التوكل على الله -٠١‏ في آداب تلاوة القرآن الكريم 
؟- في تعلم الرياضة والفروسية -١١‏ في دخو نل الس جد 
“-فيالتت راحم 5 في ق وولالهقلبير 
- فق راسئظة الأحؤة< -١‏ فى حش شين الممتجتاملة 
1- في خحعتستشتيقوق الاخؤة ‏ 16- في آداتٍ الع كت ب ا وفاء 
ادق آذاب الستتضيك شناقة 7 10- فى ؤي جككازة الملسترييض 
3+6 اتات الست تتطفاء . :17 ق؟ دان اا سي فيضن 
من معين الأدب الذى لاينضب » من سيرة للصطفى 
الذى قال :( أدبنئ ربي فأحسن تأديبي ) » ومن السلوك 
السوي » والخلق الرضي ., والحياة الحافلة بالجمال والجلال . 
نبسط إليك ‏ أخي القارئ ‏ أيدينا » لتنهل من الينبوع 
الثرّ » ولتعيش مع الصفوة المختارة ال سادت الدنيا 
بأدبها . وتواضعها . وتراجها .2 , 
وهذه السلسلة تنظمها إلى جانب أخواتها دارُ القلم 
العربي » التي حرصت وما تزال تحرص على رفد الناشئة بكل ما 
يفيد » فاسع أخي القارئ إلى اقتنائها » لتكون زاداً » ولتجد 
فيها الخير والمخصال المحسنة . 


